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Wege ins Ausland

= Ziellander fur den Auslandsaufenthalt
= Europa
= Weltweit
= Tatigkeit im Ausland
= Studium
= Praktikum
= Studium und Praktikum
= Abschlussarbeit

= Finanzierungsmoglichkeiten
= Stipendium
= Eigenmittel (Freemover)
= Auslands-Bafog
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ERASMUS+-Studium

1.1 Allgemeine Informationen

= Kooperationen zwischen Fakultaten bzw.
Hochschulen

= fester Vertragsbereich

= feste Anzahl an Platzen
= Beispiel: Spanien, Murcia: Education, Teacher Training; 3
BA/MA

= Dauer des Aufenthaltes ab 2 Monaten

= Befreiung von Studiengebuhren

= Anerkennung Studienleistungen

= Social Top-ups und Green Top-up
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ERASMUS+-Studium
1.2 Mobilitatszuschuss

Gruppen Lander Forderraten Stipendienhdhe Stipendienhdhe
Auslandssemester Auslandsjahr
(3 Monate x (6 Monate x
Forderrate) Forderrate)
1 Danemark, Finnland, Irland, Island, 600 EUR/Monat, bzw. 20 1.800 EUR 3.600 EUR
Liechtenstein, Luxemburg, Norwegen, EUR/Tag

Schweden, Vereinigtes Kénigreich

2 Belgien, Frankreich, Griechenland, Italien, Malta, 540 EUR/Monat, bzw. 18 1.620 EUR 3.240 EUR
Niederlande, Osterreich, EUR/Tag
Portugal, Spanien, Zypern

3 Bulgarien, Estland, Kroatien, Lettland, Litauen, 490 EUR/Monat, bzw. 1.470 EUR 2.940 EUR
Polen, Rumanien, Slowakei, ~16 EUR/Tag
Slowenien, EJR Mazedonien, Tschechische
Republik, Turkei, Ungarn, Serbien

= Green Top-up: 50 € Einmalzahlung fur Studierende, die mit Bus, Bahn oder
Mitfahrgelegenheit ins Gastland reisen

= Social Top-ups: zusatzlich 250 €/Monat fur Studierende mit Kind/ern, Studierende mit
chronischen Erkrankungen oder GdB ab 20, Erstakademiker*innen, erwerbstatige
Studierende

= Auslands-BAf6G o el
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ERASMUS+-Studium
1.3 Teilnahmevoraussetzungen

= Immatrikulation an der Universitat zu Koln

= Bachelor: bereits ab Studienbeginn
moglich

= Bewerbung nur fur einen Studienaufenthalt
an einer Partnerhochschule, mit der die HF
ein ERASMUS-Abkommen hat

= Kooperationsliste: https://www.hf.uni-koeln.de/39193
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ERASMUS+-Studium
1.4 VOR der Bewerbung

= Fachliches Angebot der Gastuniversitat
studieren

= bel Fragen evtl. Kontakt zur Gastuniversitat
aufnehmen

= Vertragsbereiche beachten
=  Studienlevel beachten
= Spracherfordernisse beachten!

= Besondere Informationen uber die
Gastuniversitaten im Internet und bei uns
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ERASMUS+-Studium
1.5 BEI der Bewerbung

= Entscheidungen treffen (Erst-, Zweit- und Drittwahl)

= WICHTIG! Nur Universitaten auswahlen, an denen
Sie tatsachlich studieren mochten!

= Es ist auch moglich, nur eine/zwei Universitat/en
anzugeben, wenn keine andere in Frage kommt

= Wir nehmen die Zweit- und Drittwahl als
tatsachlichen Wunschort ernst.

= Motivationsschreiben: Entscheidung begrunden
= wenn vorhanden: Sprachnachweise beifugen

Zentrum fUr Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 07.11.2023

R



ERASMUS+-Studium
1.5 BEI der Bewerbung

Bewerbungsdokumente (auf deutsch)
ERASMUS+ Bewerbungsbogen mit Unterschrift (!)
Tabellarischer Lebenslauf
Motivationsschreiben (max. 1,5 — 2 Seiten, auf deutsch)
Warum mochten Sie gerade in diesem Land/ an dieser Uni studieren?

Welches Studienvorhaben/welche akademische Zielsetzung mochten

Sie mit ihrem Auslandsaufenthalt verwirklichen? Inwiefern konnen Sie
dort sinnvoll studieren?

Mochten Sie sich Kurse anerkennen lassen oder handelt es sich um
Ihr Studienprofil erganzende Kurse?

Haben Sie bereits Sprachkenntnisse der Landessprache oder
beabsichtigen Sie, solche zu erwerben?

Welche weitere Motivation haben Sie, in diesem Ort zu leben?

Dokumente in einer PDF-Datei via Email an outgoings-zib-hf@uni-koeln.de
senden, die Entscheidung fallt hier im ZIB

Universitat Qg /)

Zentrum fUr Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 07.11.2023 zu KdIn \



mailto:outgoings-zib-hf@uni-koeln.de

ERASMUS+-Studium
1.5 BEI der Bewerbung

Kriterien:
= Motivationsschreiben!
= fachliche Passung

= Sprachkenntnisse (angeben, erwerben &
vertiefen)

-  Engagement

Zentrum fiir Internationale Beziehungen | Humanwissenschaftliche Fakultat | 07.11.2023



ERASMUS+-Studium
1.6 Bewerbungsfristen

= 02. Februar 2024 fur das Wintersemester
2024/25 und Sommersemester 2025

= Voraussichtlich Ende Juli 2024: VVergabe der
Restplatze, nur Sommersemester 2025

= Fristen gelten nur fur die HumFak!
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ERASMUS+-Studium
1.7 NACH der Bewerbung

alle Bewerbungen werden im ZIB gesammelt,
keine Vorauswahl!

= ab 05.02.24: Auswahl der Bewerber*innen durch das
Z1B

= ca. Anfang Marz: Versand der Zusagen

= ca. Mitte Marz: VERBINDLICHE Zusage durch die
Stipendiat*innen (Selbstverpflichtungserklarung)
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ERASMUS+-Studium
1.7.1 Zusage

= Bitte nehmen Sie |hre Zusage ernst!

= Nehmen Sie den Platz nur an, wenn Sie auch
tatsachlich an der Gastuniversitat studieren
wollen

- Absagen im Nachhinein benotigen einen
Nachweis (Attest etc.), ansonsten Sperrung vom
ERASMUS+ Programm fur 2 akademische Jahre
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ERASMUS+-Studium
1.7 NACH der Bewerbung

= ab April: offizielle Nominierung der
Stipendiat*innen bei den Partnern

= Im Mai: Offizielles Stipendiat*innentreffen aller
neuen Outgoings

= ab Mai: Bewerbung bei der Gasthochschule, fur die
Sie nominiert wurden
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ERASMUS+-Studium
1.8 Infos zu ERASMUS+-Partnern

= Berichte von ehemaligen ‘Outgoings’ der HF

(Hinweis: Die Homepage des ZIB HF wird gerade umstrukturiert. Infos und
Dokumente konnen auch via Email eingefordert werden.)

= Sprechstunde ZIB
= Homepage der Gastuniversitaten

= ggf. Kontakt zur Gastuniversitat aufnehmen
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ERASMUS+-Studium
1.8 Fragen zum ERASMUS+-Studium?
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ERASMUS+-Praktikum
2.1 Allgemeine Informationen

Dauer: mindestens 2 Monate (60 Tage)

auch fur Graduierte
= innerhalb von 12 Monaten nach Beendigung des Studiums
= Antrag auf Forderung wahrend des letzten Studienjahres

Eigenstandige Organisation der Praktikumseinrichtung

Tipps fur die Suche einer Einrichtung u.a.:

= http://www.hf.uni-koeln.de/39191

= http://www.hf.uni-koeln.de/33562

= http://zfl.uni-koeln.de/auslandsaufenthalt.html
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ERASMUS+-Praktikum

2.2 Mobilitatszuschuss
= erfolgt nach Landerkategorien

= Gruppe | (600€/Monat, bzw. 20€/Taq)

= Danemark, Finnland, Island, Irland, Italien, Liechtenstein,
Norwegen, Luxemburg, Schweden

= Gruppe Il (540€/Monat, bzw. 18€/Taq)

= Belgien, Griechenland, Frankreich, Malta, Niederlande,
Portugal, Spanien, Osterrelch Itallen Zypern

= Gruppe lll (480€/Monat, bzw. 16€/Tag)

= Bulgarien, Estland, Kroatien, EJR Mazedonien, Lettland,
Litauen, Turkei, Rumanien, Slowakei, Ungarn,
Tschechische Republik

e
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ERASMUS+-Praktikum
2.3 Bewerbung

= Bewerbung und Betreuung durch das ZIB der Humanwiss.
Fakultat

Bewerbung
= ganzjahrig moglich, solange Mittel verfigbar sind
= keine Bewerbungsfristen

=  Bewerbungsunterlagen
Motivationsschreiben

Lebenslauf
Offizielle Zusage der Praktikumseinrichtung

= Alternative: Praktikum im Anschluss an ein ERASMUS+-
Studiensemester

Universitat [
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ERASMUS+-Praktikum
2.4 Fragen zum ERASMUS+-Praktikum?
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PROMOS Stipendienprogramm

= Programm zur Steigerung der Mobilitat von deutschen Studierenden im
aullereuropaischen Raum zwischen 1 bis 6 Monaten

 Semesteraufenthalte
(i.d.R. an aulRereurop. Universitaten, Dauer bis zu 6 Monate)

« Kurzstipendien zur Anfertigung von Abschlussarbeiten
(bis zu 6 Monate)

« Fachkurse/Summer School
(Dauer bis zu 6 Wochen)

« Auslandspraktika im auBereurop. Ausland bei ausl. Arbeitgebern und
Institutionen
(Dauer 6 Wochen bis 6 Monate)

il f
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PROMOS Stipendienprogramm

Bewerbungsvoraussetzungen:
* Immatrikulation in einem Bachelor- Master- oder

Staatsexamensstudiengang an der Universitat zu Koln Uber den gesamten
Zeitraum des geplanten Auslandsaufenthaltes

Auswahlkriterien:

« Akademische Leistungen

« Qualitat/Sinnhaftigkeit des Auslandsprojekts
« Gute Sprachkenntnisse des Ziellandes

« Nachweis/Zusage Uber eine/n Studienplatz/
« Praktikumsplatz/Abschlussarbeitsbetreuung
« Extracurriculares Engagement

Universitat ‘ =
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PROMOS Stipendienprogramm

Stipendienhohe:

« Alle Forderlinien: einmalige Reisekostenpauschale nach der
DAAD Landerliste

« Forderlinien Abschlussarbeiten und Studium: zusatzlich zur
Reisekostenpauschale monatliche Teilstipendienrate zwischen
350 u. 550 EUR

« Forderlinie Fachkurse: zusatzlich zur Reisekostenpauschale
einmalige Kurspauschale von 500 EUR

« Sondermittel fur Studierende mit Behinderung oder chron.
Erkrankung von bis zu 10.000€

Universitat [ 1.8 f/‘
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PROMOS Stipendienprogramm

=  Bewerbungsfristen:
Projekte, die zwischen dem 1.1.2024 und dem 31.12.2024 beginnen:

Bewerbungsfrist 30.04.2024
Ausschreibung fur alle Forderlinien

Projekte, die zwischen dem 1.10.2024 und dem 31.12.2024 beginnen:

Bewerbungsfrist 31.08.2024
Ausschreibung fur die Forderlinien Abschlussarbeiten und Praktika

Beratung und Kontakt:

Matthias Kirste

Email: m.kirste@verw.uni-koeln.de

Web: https://portal.uni-koeln.de/international/studium-im-
ausland/foerdermoeglichkeiten-ausland/promos
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Weitere digitale Infoveranstaltungen im
Wintersemester 2023/2024

« Donnerstag, 23.11.2023, 16 Uhr: Auslandsaufenthalte - vielfaltige
Maoglichkeiten fur Absolventlnnen, Promovierende und Postdocs
— S36 (SSC) & uber Zoom

« Donnerstag, 30.11.2023, 16 Uhr: Studieren und Forschen im
engllschsprachlgen Ausland (Australien, Kanada, USA) — S36
C) & Uber Zoom

« Dienstag, 07.12.2023, 16 Uhr: Auslandsaufenthalte im
Lehramtsstudium (Praktikum/ Studium/ Kurzzeitprogramme) —
S36 (SSC) & uber Zoom

« Donnerstag, 14.12.2023, 16 Uhr: Das Teaching Assistant
Progamm am Allegheny College (USA) — S36 (SSC) &
uber Zoom

« Donnerstag, 18.01.2024, 18 Uhr: Studien- und Praxisaufenthalte
in Lateinamerika (in Kooperation mit dem ZIB der
Philosophischen Fakultat, PBl und CLAC) — Ort wird noch
bekannt gegeben

https://portal.uni-koeln.de/international/studium-im-ausland/aktuelle-ausschreibungen-und-termine px
Umversntat
zu Koln
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https://uni-koeln.zoom.us/meeting/register/tJYuc-qtpjgpHNLedZ58IDGzS1OtMiVw33K5
https://uni-koeln.zoom.us/meeting/register/tJ0lcu-vqTwvHdVwHCd11fUXQwVl0vSDIOPg
https://uni-koeln.zoom.us/meeting/register/tJItf-2hpz4qHdSlarbKZphksjhKJ_R9XbzG
https://uni-koeln.zoom.us/meeting/register/tJMvceiqrjMtHNNhLCNyUnjDwCsIjho6aIei
https://portal.uni-koeln.de/international/studium-im-ausland/aktuelle-ausschreibungen-und-termine

Weiterfuhrende Links

Stipendiendatenbank des DAAD

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-
finden-und-bewerben/

Auslands-BAfoG
http://www.auslandsbafoeg.de/

PAD (Padagogischer Austauschdienst)
https://www.kmk-pad.org/

Studienstiftung des Deutschen Volkes
http://www.studienstiftung.de/stipendienprogramme/

USA: "German-American Fulbright Commission®

https://www.fulbright.de/programs-for-germans T )
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Weitere Informationen

= Beim International Office
= https://www.portal.uni-koeln.de/studyabroad.html

= Beim DAAD

= https://www.daad.de/ausland/de

=  Studieren weltweit
= https://www.studieren-weltweit.de/

= Beim ZfL

= http://zfl.uni-koeln.de/auslandsaufenthalt.html
= AG Internationalisierung: Dr. Jan Springob (jan.springob@uni-koeln.de)

= Gerne konnen Sie sich auch fur unseren Newsletter anmelden.
Schreiben Sie einfach an Mail an zib-hf@uni-koeln.de mit dem Betreff:
Anmeldung Newsletter Studierende

2
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Das ZIB

Kontaktadresse:

Universitat zu Koln
Humanwissenschaftliche Fakultat
Zentrum fur Internationale Beziehungen

Prof. Dr. J ; Katarina
Gronewaldstr. 2 Stefan A?]SalgimMA Schneider-
x Neubert, ’ Bertan,

Emm

zib-hf@uni-koeln.de
49 221 470-6213

Briefkasten Nr.63 Natalie Annette
Wiken- Centonze,
hauser, Sekretariat

Weitere Infos sowie unsere Sprechstunden finden Sie hier: WHK
http://www.hf.uni-koeln.de/38271
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Noch Fragen?
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