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Material-Erinnerung
und Material-Erleben im
Bewusstsein der Sinne

Marita Bombek

Es ist die Stunde der Wandlung, die
stets schmerzhaft ist. Aber du tiuscht
dich, denn dic Worte verwirren die
Menschen. Es kommt die Stunde. in
der die alten Dinge ihren Sinn erhal-
ten, der darin bestand, dir zum Werden
zu verhelfen.’

Der historische Diskurs der Sinne

Anerkennung oder Geringschitzung der Sinne
ziehen sich wie ein roter Faden durch unsere
christlich abendliindische Kultur. Die Warnung
vor der Tiduschung des leiblichen Wissens ist
mindestens so alt, wie die scholastischen Leh-
ren der mittelalterlichen Kirche’. Sie weisen die
Sinne in der Hierarchisierung der menschlichen
Fihigkeiten schon friih auf die unteren Stufen
des Animalischen zuriick. Diese Haltung flieft
ein in den absoluten Erkenntniszweifel der
cartesianischen Philosophie. Nur so kann ein
Denker wie Descartes in seinen >Meditationes<
absolut sicher sein, dass alle Erkenntnis ohne
den Kérper, nur allein vom Geist her moglich
ist: ,,Die Kérper - sowie alle Dinge, die vom
Korper abhingen, werden unserem Verstand
nicht durch Erfahrung, Sinneswahrmehmungen,
gegeben — wir erkennen sie nicht dadurch, dass
wir sie sehen oder dass wir sie beriihren, son-
dern allein dadurch, dass wir sie mit Hilfe des
Denkens entwerfen.**

Die Héherwertigkeit des Geistigen durch
Veredelung der Seele und die Erzichung des
Verstandes durch die Vernunft, fiihrte schon in
der Antike bei Platon' durch Scheidung vom

naturhaft Niederen zur Spaltung des Denkens
und Fiihlens: in Objektivitit von Ratio ciner-
seits und die Subjektivitit von Sinnenhaftigkeit
andererseits. Die Frage um Glaubwiirdigkeit der
Wahrnehmung von Kérper oder Geist fiihrt zur
Bevorzugung des sehenden und messenden
Verstandes®. Diesem wird der Vorzug gegeben
und die Sinne hatten, wenn sie iiberhaupt zu-
gelassen waren, dienende Funktion. Threr Ver-
mittlung wird misstraut.

Auch der Entwurf der Aufklirung scheitert
an dem Versprechen einer neuen Vernunft und
in ihr die Einheit von Kérper. Geist und Seele
wieder zusammen zu fiihren. Sie hat durch die
~Blendung des strahlend hellen Lichtes der
Vernunft und der Aufkldrung™ ® ihre eigenen
Schatten nicht wahrgenommen und vor allem
nicht angenommen. Die Entscheidung inner-
halb der gesellschafilichen Umorganisation und
des Neuanfangs in der Vermittiung der Wirk-
lichkeit der Welt, fillt trotzdem erneut zugun-
sten des kognitiven Wissenserwerbs und der
Sprache aus, Geisteswissen statt Kdrperwissen.
Immerhin sind wir innerhalb dieser langen hi-
storischen Entwicklung heute angelangt bei
wEntscheidungen zwischen Kopfund Bauch*’.
Die giingige Sicht in der Trennung von Kogni-
tion, Affektion und Motorik geht bis heute in
dieser, hierarchisch verstandenen, Teilung auf®,
Alles ist nach diesem Verstandnis einzeln durch
die Schaltzentrale Gehirn steuerbar. Ursula
Baatz verweist hierzu auf den Konstruktivisten
und Hirnforscher Roth, der das Gehirn als ein
selbstreferentielles System ansieht, das ohne
einen Organismus leben kann®. Ein neues oder
bleibendes cartesianisches System?

Anderes sagt der Embryologe Erich Blech-
schmidt: ,.das Gehirn setzt in Bezug* und be-
legt durch seine langjihrige Forschungsarbeit
Thesen wie diese: ,,Wachstum ist Entfaltung
und Gestaltung durch Leistung. Die Leistung
von Nerven und Gehirn ist es, *Systeme zu bil-
den’ (...) Die frithen Wachstumsleistungen des
Gehirns bestehen in der Bildung ciner hoch-
komplexen dreidimensionalen Strukturierung.
Das Herz und die Organe entwickelt sich im
wesentlichen als Antwort auf das miichtige
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Wachstum des Gehirns....“."" Das wire in der
Konsequenz der wissenschaftliche Beweis, dass
wir durch unsere embryonalen Leistungen, die
sich aufeinander beziehen, mit dem Gehirn,
aber doch auch mit dem Herzen, der Seele und
mit unserem leiblichen Wissen denken und han-
deln konnen. Es ist uns im Alltagswissen selbst-
verstindlich und es wird jedem in manchen
Situationen moglicherweise anders bewusst, als
es fiir Leonardo da Vinci in der frithen Neuzeit
noch bildhaft prisent war: Die Seele, dic ihren
Kérper und ihre Organe braucht, weil sie ohne
diese nicht fithlen, nicht riechen, nicht héren
und nicht sehen kann: wir wiren ohne Empfin-
dung, ohne Erinnerung und ohne Erleben in der
Welt, schreibt er in seine Tagebiicher."

Sinne versus Vernunft

Immer wieder gelingen Gegenentwiirfe bis heu-
te nur partiell, es kommt darauf an diese ,,In-
seln™ zu vergroBern. Das Bewusstsein, dass das
Projekt der Vernunft eine korperliche Seite —
ein Sinnenbewusstsein - zum Gelingen braucht,
wichst nur langsam zusammen mit ihrem
bewussten Gebrauch. Das vorherrschende Kon-
zept unseres gesellschaftlichen Bewusstseins ist
historisch bereits zu lange von diesem Miss-
trauen gegen die Sinne und von der Vorherr-
schaft des Auges geprigt. Und auf dieser Linic
wird weiter geschritten. Mathematisch-natur-
wissenschaftliche Vorherrschaft und wirtschafi-
liche Macht haben inzwischen auch dic Kiin-
ste in ihren Dienst gezwungen. Auch wenn
Kunst die Briiche einer Zeit erspiirt und the-
matisiert, wird sie doch in ihrem Gegenpart zur
Vernunft, als eine Ware der unendlichen Mog-
lichkeiten des Marktes vereinnahmt. Es wird
hiufig nicht mehr klar, ist eine Leuchtréhren-
installation eine beleuchtete Baustelle oder eine
offentliche Kunstaktion. Asthetik oder
Asthetisierung?

Die sinnliche Vernunft als das Andere der
sehenden Vernunft muss als Mangel immer
wieder zusiitzlich erinnert werden, wie etwa D.
Kamper und Ch. Wulf in den 80er Jahren des
20. Jahrhunderts dieses in einer Reihe von Ver-
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offentlichungen zum Schwinden der Sinne und
des Kérpers angemahnt haben.”” Die Distan-
zen zum “gelebten Leben® werden aber grofier,
das Schwindelgefiihl im leeren — nicht mehr real
begreitbaren - Raum wichst. Die neuen Medi-
en in ihren virtuellen Realititen iiben mit uns
das ‘Leben* im Cyberspace'’. Die Faszination
der Machbarkeit von Bilderwelten, die Macht
von Technik und die Méglichkeiten der Mani-
pulierbarkeit der Konstruktion von Realititen.
deren Entstehung sich einer leiblich nachvoll-
zichbaren Sinneswahrnehmung entzicht, bannt
und ,,verschrottet™ unsere Sinne und macht sie
zugleich zunchmend ungeitibter und unbrauch-
barer. Zur Lippe entfaltet in diesem Zusammen-
hang die Hintergriinde des, aus historischen
Vernunfisgriinden gut gedachten und anders
gewordenen ,,Wahnsystems Realitit”, dessen
Sog inzwischen alle Lebensbereiche erfasse und
selbst die Bereiche der Kunst dort eintriiten.
»Wenn die Kunst uns daran gewdéhnt, dass die
hergestellte visuelle Realitit die viel interessan-
tere Wirklichkeit sei, dann unterstiitzt sic die
Art, wie wir etwa Fernsehbildern von tiglichen
‘Nachrichten® konsumierend ausgeliefert sind.
Und das kann nicht Aufgabe der Kunst sein.*'*

Die modernen Medien haben inzwischen ei-
nen Platz in unserem Leben eingenommen, der
das cinzelne Leben, das Miteinander im Leben
und das Leben in und mit unserer Mitwelt steu-
ert und damit die [solierung verstirkt und so
behindernd in unser Leben eingreift. Joseph
Weizenbaum, als einer der Viiter des Compu-
ters, argumentiert heute als einer seiner heftig-
sten Gegner'”. In seiner Kritik fordert er uns
auf, nicht nur die Méglichkeiten, sondern auch
.die Verachtung fiir das Leben und die Art von
Endlosung der Menschenfrage™ genau zu er-
kennen, die hinter solcher Forschung stehe.
Rudolf zur Lippe sprach in diesem Zusammen-
hang von der historisch gewordenen Geome-
trisierung des westlichen Menschen.'® Dagegen
erwartet der Technologe und Zukunftsforscher
Hans Moravic von seinen Kunstwesen, ein Pro-
Jjekt, das mit viel Geld von der amerikanischen
Industrie unterstiitzt wird: ,, Ab dem Jahre 2030
(erwarte ich) selbstindige Gedanken bei Ro-



botern, ab 2050 werden sie den Menschen in
jeder wesentlichen Funktion ersetzen kon-
nen.“'". Er behauptet, dass Gesellschaften, die
sich der Computer bedienen, fiir das Uberle-
ben besser geriistet seien. ,,Das Wort Uberle-
ben enthilt die Drohung des Aussterbens un-
tiichtiger Rassen*'® entgegnet zur Lippe und
fragt, ob eine Empfindsamkeit und Aufmerk-
samkeit der Sinne dieses nicht eher leisten kann.
Zwei Pole einer unterschiedlichen Sicht des
Gewordenen der Gegenwart. Aus ihnen erwach-
sen die Visionen der Zukunft, derzeit stehen sie
sich diametral gegeniiber. Den Weg, den eine
Beherrschung der Technik gehen kann, fiihrt
m.E. dabei nur liber ein neues Nachdenken der
Balance von Verstand, Vernunft und der Neu-
ausbildung der Sinne. Das Verstehen der Spra-
che unseres Korpers, die Ausbildung eines neu-
en Bewusstwerdens der Sinne muss cine ganze
Generation neu iiben oder aus der Kindheit
wieder erinnern.

Hartmut von Hentig warnt in der Einfithrung
zu Philipp Aries* Geschichte der Kindheit vor
dem reduzierten — weil passiven - Leben aus
zweiter und dritter Hand in einer heutigen Fern-
seh- und Computerkindheit, in der fast nur Ta-
sten gedriickt werden. Kinder haben immer
weniger elementare Moglichkeiten thre Umwelt
aktiv erleben zu kénnen und somit groBiere
Schwierigkeiten Riume zu erfahren, etwa
Raumtiefen einzuschiitzen, sie hiipfend oder
balancierend zu durchschreiten und damit Gren-
zen zu iiberschreiten. Sie trauen sich nicht mehr
..blind* riickwiirts zu gehen, auf Biume zu klet-
tern, zu schaukeln oder in lehmigem Matsch
zu spielen.'” Sie erleben in der Regel nur indu-
striell genormte und vorgefertigte Dinge. Des-
halb wissen sie oft genug weder um den Ent-
stechungsprozess eines Gegenstandes, noch um
das formende Gestalten, etwa im cigenen Tun
Widerstand und Nachgiebigkeit von Material
erleben. Dabei kénnen doch erst in hidufiger
Ubung eigene Objekte entstehen und Menschen
sich dabei auch selbst und in Beziehung zu den
Objekten entdecken. Und da wiederum entsteht
durch vergleichendes Erfassen neuer Spielraum
—im doppelten Sinne - des Erlebens von Leben

und als Raum zum eigenen Erproben. Klaus
Hurrelmann etwa hat solche Erkenntnisse als
Grundlage fiir fehlende Sinneserfahrung in der
Schule untersucht. Eine Lehrerin bringt dieses
innerhalb der Untersuchung eindeutig zum
Ausdruck: “Kinder, die nicht hiipfen und kniip-
fen konnen, konnen auch nicht rechnen, weil
das Zihlen und Verkniipfen nicht durch den
Korper gegangen sind.**

Gleichwohl treten Wissenschaften, Kiinste
und Pidagogik immer wieder neu zu Entwiir-
fen an, die Trennung zu {iberwinden und lei-
sten ihren Beitrag, um diesen historischen
Denkballast abzuwerfen. Eine wichtige Aufga-
be in Gegenwart und fiir die Zukunft wird es
sein, diese einzelnen Ansitze zum sinnlichen
und kognitiven Bewusstsein in der Praxis mit-
einander zu verkniipfen. So schligt es z.B. zur
Lippe in seiner Frage zur Konstitutionslogik der
Sinne und des Asthetischen vor’', Er zeigt die
notwendige Koalition von Wahrnehmen und
Denken an der Konstitution des Korpers sel-
ber, so etwa, wenn wir in der Lage sind, einer
Bewegung des Meeres innerlich mit dem Kor-
per zu folgen. Mit dem Beispiel des zweiiugi-
gen Sehens verweist er auf ein Experiment von
Hugo Kiikelhaus zum gleichzeitigen Sehen ei-
nes schwarzen und eines weilen Fleckes mit je
einem Auge”. Die Trennung im Einzelsehen
eines jeden Auges wird zur Einheit beider Au-
gen, weil die Augen im schnellen Wechsel sich
auf die Wahrnehmung beider Farben beziehen
und sich in den folgenden ,,Sehschritten* durch
¢in Ubereinanderschieben des Gesehenen Sil-
ber und Glanz bildet. Nicht grau, weil die Far-
ben sich nicht ineinander auflésen, sondern in
einer dritten Ebene zu *Silber* kalibrieren. ,. In
unserem Experiment kann Glanz nur und muss
er dadurch entstehen, dass die Bewegung der
Augen die Teilwahrnehmungen als Einheit zur
Wahrnehmung werden** So lassen sich an an-
deren Experimenten zur Hand oder dem Fuf3
dhnliche Schliisse einer ganzheitlichen Konsti-
tution in der Logik von Sinn und Ratio ziehen.
Zu den frithen Formen menschlicher Entwick-
lung im Zusammenhang von Greifen und Wort
und der damit notwendigen Symmetrie von
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greifender und formender, gestaltender Hand
und Wortbildung, z.B. bei der Formung von
Werkzeugen oder Gegenstiinden und ihrer An-
wendung, haben die Paldanthologen Marie
Konig und André Leroi-Gourhan gearbeitet. Sie
konnen hier aber nicht ausfiihrlicher behandelt
werden, weil Ausfiihrungen dazu den Bogen zu
weit spannen wiirden.

Die Sensibilitit der Wahrnehmung und die
Evidenz der Emotionen des Menschen hebt
Daniel Goleman in seiner Studie zur Emotio-
nalen Intelligenz*' neu und auf andere Weise
hervor. Er weist in seiner Einleitung auf Ergeb-
nisse der jiingsten Gehirnforschung hin. Diese
zeigen, dass, durch eine hiufig geiibte verkniip-
fende und verbindende Tatigkeit der Hand im
Gehirn ein enges Netz von Verbindungen der
Synapsen® entsteht und damit die Komplexitit
der Wahrnechmung vergroBert wird. Ansiitze
dieser Richtung sollten eine besondere Auf-
merksamkeit und vertiefende Erforschung er-
fahren, denn sonst wiirde immer noch der
scheinbare ,Widerspruch von abstraktem
Ordnungskonstrukt und anschaulichem Bilder-
dienst im Gedichtnis (...) gleichgesetzt mit dem
behaupteten Widerspruch der menschlichen
Natur, wir seien Zwitter zwischen cinem Intel-
lekt, der zu engelhaftem Wissen bestimmt ist,
und der animalischen Riickbindung an unsere
Sinne, von der wir uns nicht zu lésen vermo-
gen*™™,

Damit uns die grundlegende Erkenntnis der
Verbindung von Kérper und Geist wieder zu-
nehmend gelinge, ginge es nicht allein um ei-
nen Paradigmawechsel, von dem so oft die Rede
ist, es geht um deutlich mehr: um einen ,,Wech-
sel des Paradigmas®?’, um die tigliche prakti-
sche Ubung der Sinneswahrnehmung im All-
tag und eine wechselseitige Anerkennung und
Einbindung in die theoretische und praktische
Arbeit. Es geht um das kérpererinnernde Uben
des Begreifens iiber das Begreifen.
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Body-mind
Modell I

Eine Erfahrung mit sechs-achtjahrigen Kindern
in ciner Ferienfreizeit, die das erste Mal mit
Wolle filzen, zeigt, dass sie in einer Weise mit
dem Material, dem Wasser, der Seife umgehen,
$0, als wiiren sie diese Erfahrung von klein an
gewohnt. Zuerst probieren sie ganz vorsichtig,
aber wenn sie sich erst einmal trauen zu rub-
beln, kneten sie kriftig und driicken auch ganz
vorsichtig die diinnen Filzschichten an. Es ent-
stehen mit viel Freude am Tun iiberraschende
Objekte, die Namen bekommen. Alle sind kon-
zentriert auf ihr Tun und ganz still. Es sind Kin-
der in der Gruppe, die nicht mit den Handfli-
chen rollen kénnen, sondern ihre Hiinde nur
hin- und herschieben. Doch — irgendwann - iibt
es sich ein, im gegenseitigen Zeigen und Nach-
ahmen. In der gemeinsamen Arbeit, wenn der
Mut gewachsen ist, das weiche Material zu be-
arbeiten, beginnen sie zu singen, gemeinsam
und im Arbeitsrhythmus der filzenden und rol-
lenden Bewegung des Gestaltens. Es scheint
fast, als ob eine tiefe friihkindliche Erinnerung
der Bewegung, Wirme und Selbstgestaltung
den Rhythmus des Tuns begleitet, wie es
Blechschmidt fiir die prinatale Entwicklung
erforscht hat. Das warme Wasser, die Seife, der
Rhythmus der gemeinsamen Bewegung, das
alles sind Stichworte, die auch Inge Evers in
der Arbeit mit unterschiedlich jungen und al-
ten Frauen aufnimmt. Es entsteht eine ,,Soziale
Plastik™, wie sie die gemeinsame Arbeit aller
am Prozess Beteiligten nennt.

Eindringlich entwickelte der franzisische
Denker Merleau-Ponty in seiner ‘Phanomeno-
logie der Wahrnehmung* bereits 1945 eine
Theorie des Leibes aus seinen Studien mit
Kranken und Gesunden, ihren Empfindungen,
ihrer Erfahrung und ihrer Erfassung der Welt
tiber den Leib. Eines seiner wichtigen Ergeb-
nisse in der Leiberfahrung seiner Probanten
fasst er wie folgt zusammen: ,,Der cigene Leib
ist in der Welt wie das Herz im Organismus: er
ist es, der alles sichtbare Schauspiel unaufhor-
lich am Leben erhilt, es innerlich erndhrt und



beseelt, mit ihm ein einziges System bildend™.
(...) AuBeneinwirkungen sind im Korper spiir-
bar, so wie auch ,umgekehrt bestimmte For-
men duBerer Einwirkung implizit ein bestimm-
tes Bewusstsein und Wissen des eigenen Lei-
bes nach sich ziehen*.*

Damit greift er den Gedanken des Zusam-
menhangs von Wahrnehmung, Empfindung
und das Wissen um die Eigen- und Mit-
bewegung des Leibes mit dem Denken auf und
bestiitigt sie in einer Theorie der Leibes-
erfahrung, wie sie etwa schon bei einem
I.eonardo da Vinci, oder auch bei Goethe kiinst-
lerisch und poetisch beschrieben sind. Dabei
meint das Wort *Wissen® sowohl das Wissen,
das iiber das Wahrnehmen der Sinne zum Er-
kennen kommt, wie auch das Wissen aus dem
Geiste. Merleau-Ponty trennt hier nicht, son-
dern sagt, dass es nur verschiedene Wege des
Wissenserwerbs von der Welt sind, die zusam-
mengefiihrt werden miissen: was wir in unse-
rem Wissen iiber die Sinne lernen, kann erst
dann zu Wissen im Geiste werden und in den
Geist integriert werden, die Welt ist das, was
wir wahrnehmen und (...) die korperlich spiir-
bare Evidenz ist dabei das ,.Erlebnis der Wahr-
heit*," so wie auch: , die dullere Wahrnehmung
und die Wahrnehmung des eigenen Leibes mit-
einander variieren, weil sie nur zwei Seiten ein
und desselben Aktes sind.”" Er nennt dazu eine
Reihe von Beispielen, ich wihle hier zur Ver-
deutlichung eines aus. Es betritft den Tastsinn
und seine Erzeugung von Imagination in der
Wahrnehmung. Er bezieht sich auf die beriihmte
Illusion des Aristoteles, das Phinomen der ima-
ginierten Kugel beim Aneinanderreiben von
Daumen, Zeigefinger und Mittelfinger. Durch
die Motorik der reibenden Finger entsteht die
Empfindung ecines realen Gegenstandes zwi-
schen den Fingerspitzen. Dieses Experiment
kennen wir alle aus der Kindheit. Wir glaub-
ten, es sei wahr, dass wir eine Kugel zwischen
den Fingern hielten. Diese imaginierte Form in
cine, vom Korper abgeloste konkrete eigenstin-
dige Form zu iibertragen, halten die Hinde in
ihrer Hohlform und Symetrie als Moglichkeit
der Gestaltung bereit. So kann in diesem Zwi-

schenraum der Hiinde etwa ein Lehmball, eine
Filzkugel durch die versetzte, gleichgerichtete
Drehbewegung beider Hiande entstehen. Das
von den Hinden so geformte Objekt verweist
einerseits auf dic Bewegung des Korpers zu-
riick, gleichzeitig aber im Entstehen auf einen
vom Korper abgelosten, selbstindigen Gegen-
stand. Es stellt sich daraus ein Bediirfnis her,
Vergleiche mit anderen Gegenstianden und an-
derem Material zu suchen, etwa Sand, Stoff,
Steine o0.a..

Ein anderes Beispiel wiren die Schatten-
gestalten aus dem Spiel der Hande, dic zu rea-
len Phantasiegestalten werden kdnnen, denn
alles Lernen ist ein sich Erinnern. Merleau-
Ponty kommt im Fortgang der Beschreibung zu
folgendem Schluss: ,,ebenso hat das Sinnliche
nicht allein motorische und lebensméBige Be-
deutung, sondern es ist nichts anderes als eine
Je bestimmte Weise des Zur-Welt-seins, die sich
von einem Punkte des Raumes her anbietet und
die unser Leib annimmt und iibernimmt, wenn
er dessen fihig ist: ,Empfindung ist buchstiib-
lich eine Kommunikation®.”> In einer Reihe
anderer Experimente mit Farbversuchen zeigt
er, wie bei den Versuchspersonen das Phino-
men unterschiedlicher Farbqualititen, Beschrei-
bungen auf der Ebene korperlich spiirbarer
Wahrnehmung erzeugt: ,,Es (das Blau d.V.) brei-
tet sich in mir aus, es denkt in mir, (...) ich bin
der Himmel selbst™.*

Muster einverleibter Erfahrung
Modell I1

Als Kind begegnet man Filzzelten, Jurten, in
Volkerkundemuseen. Dort lehren sie Men-
schen, die in Steinhdusern leben, wie weit ent-
fernte Volker behaust sind, indem man
Essgerite und Kleider zeigt, ihre Wohnungen
am fremden Ort des Museum nachbaut. Was
kann man in einem Museum verstehen? Man
mochte sich als Kind eher einkuscheln oder
darin tollen — verschwinden - in diesen flau-
schig anmutenden Hohlen, eintauchen in diese
strahlend weiBBe Wolle, sich einrollen in die
leuchtenden Muster der Teppiche? Die
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Wollhiuser stehen da wie Schutzinseln inmit-
ten lauter Gerdusche und der kiihlen, gleich-
miébigen Sprache distanzierter Erlduterung. Ist
das Einkuscheln, das Eintauchen in das Wei-
che eine Botschaft des Filzes und ein Muster
frither Kindheitserfahrung?

Wenn wir etwa sagen, ,,ich weill, wie das
geht”, beziechen wir unser Wissen durch ver-
schiedene Weisen der Information und Kom-
munikation. Es kann sein, dass es uns jemand
gezeigt hat, dass wir eine Abbildung gesehen
oder eine Gebrauchsanleitung gelesen haben,
oder aber wir haben es mit unserem Korper
mit unseren Handen, mit unseren Fiissen - selbst
probiert und dann so oft geiibt, dass wir uns
darin sicher fiihlen und sagen zu konnen: ich
(mein Korper) weill, wie es geht und was es
ist! Wir erkennen etwas wieder, weil wir es aus
den Erfahrungen unseres Korpers wissen und
als Muster einer Verbindung wiedererkennen,
die aus den Kommunikationsgewohnheiten der
Kultur resultiert, in der wir aufgewachsen sind.
Diese macht es uns moglich, nach ,einverleib-
ten™ Primissen handeln zu kénnen.

Wenn wir im Sport mit dem Korper eine Rolle
machen, konnen wir dieses Wissen auf die Hin-
de iibertragen und ohne neu iiben zu miissen,
kdnnen wir z.B. eine Rolle mit Brotteig formen
oder mit Filz gestalten. Es sind die verschiede-
nen Weisen der Wissensancignung und -
iibertragung iiber Materialitit und Bewegung
oder anders formuliert, sind es, nach Untersu-
chungen des Anthropologen Gregory Bateson,
dic verschiedenen logischen Ebenen des Ler-
nens, der Kommunikation und Information, die
wir annehmen oder ablehnen*. Erst in der Pra-
xis — nicht in der Theorie — zeigt sich als Nach-
weis, welche Kenntnis oder welche Erfahrung
vorhanden sind. wie Bateson sagt*. Es ist das
Muster der Kérpererinnerung von dem, was wir
uns einverleibt haben. Ebenso flieen die
Primérerfahrungen der sozio-kulturellen Mu-
ster einer individuellen Kindheitserfahrung in
unser Tun ein. Wichtig ist Bateson dabei nicht
allein die Bedeutung eines Musters, sondern die
individuelle oder kollektive Auswahl eines kul-
turellen oder kiinstlerischen Codes. Thm kommt
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es dabei auf den Kontext der kulturell verschie-
denen Wahl an. Auf Autoren wie Winnicott und
Balint u.a., die auf der Basis der Erkenntnisse
der Schule von Palo Alto* weiter geforscht ha-
ben, kann hier nur hingewiesen werden®”. Wich-
tig ist in diesem Zusammenhang ihr Hinweis
auf die Ausbildung der friihen Wechselbezie-
hung der Sinne eines Sduglings, auler zur
Mutter auch zur Umwelt und der Begriff der
wprimiren Objekte”, aber auch die Abhiingig-
keit von der ,archaischen Mutter”, d.h. vom
Wasser, von der Erde, der Luft und dem Feuer
oder von Wirme, deren spezifische Eigenschaf-
ten wir iiber den Kérper und die Sinne erleben.
Erfahrungen, wie sie Kinder an allen Orten der
Welt erleben kénnen.

Materialerinnerung
Modell 111

In einem Raum eines Museums fiir moderne
Kunst: Dort hiingt — unbeleibt und nicht leben-
dig - an der Wand ein formloser Anzug aus Filz,
eine Fettecke fiillt die Verbindung von Wand
und Boden, steht ein in Filz gekleidetes Kla-
vier. Die Wiinde bedeckt Filz, er verschluckt
den Klang der Tone. Filz, Fett, Honig, als My-
thos von Wiirme, Nahrung, Schutzhiillen und
Kleidung zum Uberleben? Der Filzhut — man
sagt, es war jedes Jahr ein neuer Hut - aus fei-
ner englischer Tradition. Lebens-Mythos eines
Kiinstlers?

Filz ist ein uraltes und noch lebendiges tradi-
tionelles Material, ist es auch ein zeitgemiBes
— lebendiges modernes — Material? Schligt es
mit seinem sinnlichen Potential den Bogen in
die Jetzt-Zeit der ,,Cyberspace-Welt™ und gibt
dem Leben die notwendige Wirmebasis zur
Entfaltung der Sinne? Die soziale Figur des Ge-
meinsamen stellt sich poetisch, assoziativ, in der
Idee des ,,Zusammenfilzens der Welt”, den so
benannten Objekten von Istvan Vidak und Mari
Nagy. Trennende Fragen nach Kunst, Kunstwerk
oder Handwerk stellen sich dabei nicht mehr.

Das Herz hat seine Griinde, die der Verstand
iiberhaupt nicht kennt* erinnert Bateson™, Die
Metapher verdeutlicht, dass die komplexe



Schichtung im Spannungsfeld von Bewusstsein
und Unbewusstem nicht ausreichend erklirt
werden kann, wenn wir versuchen empfindsa-
me Ausdrucksformen sinnlicher Wahrnehmung
wie Kunst, Ritual oder Mythologie nur theore-
tisch zu diskutieren. Er bezieht sich auf Samu-
el Butlers nachdriickliche Behauptung: Je bes-
ser ein Organismus etwas ‘weil}*, desto unauf-
filliger geht er mit seinem Wissen um; wird es
in immer tiefere Ebenen des Geistes versin-
ken.” Dieses Phinomen, das fiir die Disziplin
des Zen zentral ist, hat aber ebenso Relevanz
fiir die Kunst und das Kénnen handwerklicher
Technik in unterschiedlichen Kulturen*', Er
fiihrt dazu das Beispiel des japanischen Bogen-
schieBens an, aber eben auch Kunst und
Handwerkskunst im Sinne langer Geiibtheit.

Wir sind es nicht gewohnt, kiinstlerische Pro-
zesse oder handwerkliche Kiinste unter diesem
Gesichtspunkt die Kunst einer langen Kirper-
tihung, die in den Geist eingeht'' zu betrach-
ten. Jedoch sind Kiinste und Handwerke, so-
wohl im historischen wie transkulturellen Ver-
standnis dort anzusiedeln, denn die , blinde** Be-
herrschung einer Sache ist hervorgegangen aus
dem Prozess der langen Ubung und der Kennt-
nis einer Sache, die nicht nur die Idee von ei-
ner Sache ist. Die Frage nach dem, was das
Bewusstsein oder das Sein bestimmt, zeigt sich
als Antwort darin, dass beides — sich miteinan-
der verbindendend - zusammengehort. Lernen
braucht das Uben und die wechselseitige Be-
zichung der Sinne und des Verstandes.

Solange sich aber Alltag, Kunst und Wissen-
schaft in Konkurrenz gegeniiber stehen, kann
eine andere Ordnung — eine des Dialogischen -
nicht vorgestellt werden. Was kann eine solche
Geste des Dialogs fiir eine Verdnderung der
Gegenwart bedeuten?

Die gestaltende Geste der Hand im Dialog
mit dem Verstand

Modell IV

In der ersten umfassenden Publikation von Hans
und Irmgard Bidder zeigen Bilder und Quellen-
belege aus chinesischen Staatsarchiven eine

2500jihrige Geschichte kostbarer Filzteppiche
aus Zentralasien.”

Jeder neue Ansatz der Zusammenfiihrung von
Hand und Kopfund deren geistiger Durchdrin-
gung, ist gleichwohl eine notwendige Wieder-
holung der Dimensionen des historisch Ver-
saumten. Denn genau an dieser Bruchstelle wird
die Erinnerung zum stilisierten Mythos und
unbelebt*. Es geht immer um die Wechselwir-
kung von Denken und Tun in einer handelnden
Geste, und um die Pole der Phinomene von Ich
und Welt wie mit Merleau-Ponty angedeutet
werden konnte. Das gilt zu erinnern in allen
Objekten, an allen Techniken: unser zugreifen-
der oder verkniipfender Griff auf die Welt. Die
mit dem aufrechten Gang entstehende Freiheit
der Hand, - ihre Moglichkeiten der verschiede-
nen Operationen - Greifen, Drehen, Schieben -
und die Verschriinkung von Handgebrauch mit
Werkzeug und Sprache hat André Leroi-Gour-
han in seiner umfangreichen Untersuchung iiber
die Entwicklung des homo sapicns hervorge-
hoben.* Die Hand hat einen Méglichkeitsrah-
men, der Situationen und Gegenstéinde schafft,
Entscheidungen setzt. Sie begleitet das Spre-
chen und umgekehrt behilt die Sprache wesent-
liche Grundziige des Handgebrauches bei. Gun-
ter Gebauer behauptet in einer interessanten
These, dass ,.eine Archiologie der Sprache die
Bindung von Syntax und Semantik die Ge-
schichte des Korpers aufzeigen wiirde®. ** Da-
durch, dass wir zwei Hiinde haben, wissen wir,
denn das Wissen haben wir uns in der frithen
Kindheit, noch vor der Sprache, durch Ertasten
erworben. Die Reihenfolge des Weltverstehens
ist gekennzeichnet durch den Weg des Tastens,
Riechens, des Schmeckens und Sehens und erst
zuletzt werden diese Erfahrungen markiert und
fixiert durch einen Begriff.

Die Grundziige des Handgebrauchs die sich
auf das Denken und die Begriffe {ibertragen,
sieht Gebauer im Greifen und Einverleiben als
eine grundsitzlich authentische Geste des Men-
schen.* Das ,Authentische einer Geste™"’
schreibt zur Lippe allerdings eher Kindern als
Erwachsenen zu. .,Bei ihnen spiirt man, wenn
man ihren Handbewegungen zusieht, eine durch
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nichts geteilte Aufmerksamkeit des ganzen
Menschen. (...) Aufmerksamkeit und Entschie-
denheit sind hier nicht Hilfstechniken zur Her-
stellung von Authentizitiat. Mit diesen Begrif-
fen kann man allenfalls beschreiben, wie Au-
thentizitat wirkt, weil sie einfach da ist und
durch den Vorgang hindurch das anwesend
macht, was die Existenz des Kindes in all sei-
nen Organen ausmacht™*. Eine so gelingende
Geste im Tun ist bei erwachsen Menschen im-
mer dann moglich, wenn ein Zutrauen in das
eigene Wesen und Konnen, das Wissen um die
Begrenztheit unserer Organe, das Ausprobie-
ren von Moglichkeiten und Widerstiinden zu-
sammenspielen. Gesten sind gemeinsamer Aus-
druck unseres Leibes und unseres Denkens und
damit Lebensgesten. Und ,,Leben ist immer
Entfaltung am Widerstand und damit Bewegung
in Schritten und Phasen, ist Prozess™.*

Deshalb sagt Kiikelhaus ,Hiute sind nicht
Grenzen, sondern Prozesse** im Einklang mit
Blechschmidt von allem, was sich durch Be-
wegung ausbildet. Im wechselseitigen Aus-
tausch von rhythmischer Bewegung und in
Korrespondenz mit dem Atem entsteht zwi-
schen Einatmen und Ausatmen, Ausdehnung
und Druck — ein Gebilde aus unserer Korper-
bewegung. Objekte — Filzobjekte - entstehen im
korperlichen Prozess der Gestaltung und ihrer
Wechselwirkung zwischen Innen und Aullen,
zwischen Einwirkung und Antwort des Leibes
(ich mochte hier nicht das Wort Reaktion be-
nutzen).

Wenn wir uns abschlieBend auch konkret —
im Modellfall Filz - dem spezifischen Material
und seinen Gegenstiinden im oben entwickel-
ten Kontext zuwenden, entsteht zur These der
Erfahrung des Denkens iiber Sinne und Kor-
per die Frage: welches Beziehungsgeflecht
sinnlicher und sozialer Muster beinhaltet die
(Wieder)entdeckung des Filz und der Technik
des Filzens fiir uns heute im 21. Jahrhundert?

Nach den Regeln der uns vertrauten Kultur
wird aus einer Faser ein Garn, und aus dem
Garn ein Gewebe, aus diesem ein Objekt; oft
komplex, aber in gewollter und nachvollzieh-
bar geordneter Struktur. Weben, Stricken, Ha-
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keln, Kniipfen, Kloppeln, das sind uns bekann-
te Techniken zur Herstellung von Flichen und
Hiillen. Sind es rationale Techniken einer ra-
tionalen Kultur? Das wiire eine gesonderte Fra-
ge, aber was bedeutet uns dazu im Vergleich
das Filzen? Sie — die Technik - ist uns von allen
textilen Techniken die Fremdeste, das Material
ist vertraut. Warum fasziniert sie uns in diesem
MaBe? Sie hat, auch in der Ubernahme aus ci-
ner fremden Kultur, bei uns bekannte Elemen-
te aus der individuellen und kollektiven leib-
lich-sinnlichen Erfahrung. Sie vermittelt uns
erinnernd iiber die Bewegung der Hénde doch
Vertrautes, das warme Wasser, den Duft der
Seife, die Weichheit oder Sperrigkeit des be-
kannten Materials Wolle.

Bei den nomadischen Volkern Asiens und des
Altertums, gehorte sie zuerst zur Grundlektion
des Uberlebens, bei uns nicht. Sie begleitet bis
heute das Leben von, nicht mehr zahlreichen,
Nomaden in Zentralasien. Filz ist dort Basis der
notwendig mobilen Behausung®', ist aber
gleichzeitig auch in beeindruckender Weise
Teppich- und Wandschmuck aus dem kiinstle-
rischen Gestalten einer alten Filzkunsttradition.
Im mitwandernden Gepick schnell auf- und
abbaubarer textiler Hauser, behoren die Teppi-
che immer noch zur warmen und schmiicken-
den Ausstattung von Wohnzelten in Zentral-
asien. Sie waren aber auch begehrtes Handels-
gut in Asien und lagen so auch in chinesischen
Palisten und wurden zu kostbaren Aussteuer-
teppichen von Prinzessinnen oder zur ,.Reli-
quie* in der Grabbeigabe hochrangiger Ritter.
In anderen Formen und Farben finden sie sich
heute als kostbare, hochgeschiitzte und zu be-
wahrende Filzkunst auf der ganzen Welt wie-
der.

Bidders wichtigstes Anliegen nach einer iiber
25jihrigen intensiven Beschiftigung mit dem
Studium der Herkunft zentralasiatischer Tep-
piche, war es, einen Irrtum der Herkunft auf-
zukliren, der sich mit den angeblich chinesi-
schen Filzteppichen verband und um die kost-
baren Teppiche der Turkmenen vor dem Ver-
gessen zu retten. Was sollen wir nicht verges-
sen? Unsere Tradition, eine fremde Tradition?



Die Kenntnis iiber das Leben anderer Kultu-
ren, was macht sie uns klar? Identitit?

Welche Identitit? Im Alltag ahnen wir, im
kiinstlerischen Prozess oder im wissenschaftli-
chen Experiment realisieren wir priziser, dass
beide — Sinne und Geist - eine notwendige Ko-
existenz der gemeinsamen Geste im Machen
verbindet. Sie stiftet Identitit, kulturiiber-
greifend, und trotz der Enteignungsversuche der
Sinne durch das Gehirn.

Es sieht so aus, dass die Geschichte von Kul-
turen auch immer Geschichten neuer Entschei-
dungen ermdéglicht. In der Untersuchung der an-
thropologischen Grundlagen des Asthetischen
als Grundlagenwissenschaft geht zur Lippe
davon aus, dass ,.plurale(n) Okonomien (...) die
sinnenhafien Beziehungen der Menschen zu-
einander, zur Natur, zu ihrem Vermdgen und
an den Ergebnissen von Lebenstitigkeit wesent-
liche Formen des gesellschaftlichen Lebens
wiederbegriinden (werden)®. Das Verstindnis
der Zusammenhinge alltiglicher Lebensfragen
aus den Tiefendimensionen des Asthetischen
und des gestischen Wissens wird dabei den
Boden bilden konnen fiir Kategorien und Kri-
terien ihres theoretischen Begreifens, wie auch
die bisher ausgeblicbene Sinnenvermittlung,
vielleicht aus Angst vor der Tauschung der Sin-
neseindriicke, ein verdndertes Verstindnis fiir
eine neue Praxis sein kann.” Diese Sicht des
Asthetischen trifft sich mit der weltweiten Vi-
sion der Filzer von einem gemeinsamen Sinn.
Wenn wir erneut fragen, wo ist der Kontext in
der Beziehung zu unserer modernen, mobilen
und technischen Welt der fertigen Dinge? So
lisst sich nur sagen, diese Frage wird offen blei-
ben, solange sie nicht griindlicher untersucht
ist. Hier konnen vorerst nur Impulse gesetzt
werden.
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