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Theoretischer Hintergrund

Storungen des Wortschatzes sind haufige Teil-
symptome einer Sprachentwicklungsstorung
bei Kindern, die oftmals bis ins Erwachsenen-
alter persistieren (Hall/Tomblin 1978). Giesekel
Harbrucker (1991) beziffern den Anteil lexika-
lisch gestorter Schiiler an Sprachheilschulen auf
60% (vgl. auch Gliick 2003; German 1994). Lehrer
und Sprachtherapeuten sehen sich zunehmend
mit einer Schulerschaft mit einem zu geringen
und undifferenzierten Wortschatz konfrontiert.

Lexikalische Defizite haben nicht nur Einfluss
auf andere sprachliche Bereiche — wie zum Bei-
spiel den grammatischen oder kommunikativ-
pragmatischen — sondern auch Auswirkungen
auf die Sozial- und Leistungsentwicklung des
Betroffenen. Gerade mit zunehmendem Alter
laufen diese Kinder dann Gefahr, die schulischen
Leistungserwartungen nicht erfiillen zu kénnen
und ihre akademische Entwicklung zu gefahrden
(Dannenbauer 2002).

Ein Aufholen der stetig groRer werdenden lexi-
kalischen Defizite kann nur Uber ein eigenakti-
ves Lernen uiber das zeitlich begrenzte Therapie-
setting hinaus moglich werden: Eine effektive
lexikalische Therapie muss demnach auch Trans-
fereffekte auf ungeiibtes Wortmaterial erzielen
(Motsch/Brill z009).

2009-2010 wurde im Rahmen der international
grolten kontrollierten und randomisierten In-
terventionsstudie (RCT) die Wirksamkeit eines
neu entwickelten Therapieformates — der lexi-
kalischen Strategietherapie ,Der Wortschatz-
Sammler” — erstmalig fliir die Zielgruppe der
Vorschulkinder untersucht. Die Ergebnisse wei-
sen selbst bei dieser jungen Altersgruppe auf
eine Uberlegenheit des Strategieansatzes ge-
genliber der klassischen Elaborationstherapie
hin, insbesondere im Hinblick auf die vorgefun-
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denen Langzeit- und Transfereffekte auf unge-
tibtes Wortmaterial (Motsch/Ulrich 2012).

Die nachgewiesene Wirksamkeit der ,Wort-
schatz-Sammler“-Therapiemethode im Vorschul-
alter liefert den Anlass, die Effektivitat des Kon-
zepts fur die Altersgruppe der Schulkinder zu
uberprifen. Da im Grundschulalter von weiter
entwickelten metakognitiven und -linguistischen
Fahigkeiten auszugehen ist (Biittner 2003), er-
scheint die nun gewadhlte Altersgruppe fiir den
strategieorientierten Ansatz noch empfangli-
cher und lasst groBere positive Effekte als be-
reits im Vorschulalter erwarten.

Unter Beriicksichtigung der Weiterentwicklung
des mentalen Lexikons (Menuyk 2000), kindli-
cher Interessen und Spielformate sowie der Er-
fahrungen aus der Vorgingerstudie wurde die
»~Wortschatz-Sammler“-Therapiemethode theo-
riegeleitet (iberarbeitet und an die spezifischen
Bedurfnisse und Moglichkeiten von lexikalisch
gestorten Schulkindern adaptiert.

Besonders beriicksichtigt wird in der Folgestudie
nun auch die Frage nach dem Nutzen der Strate-
gietherapie fir bilinguale, insbesondere tiirkisch-
deutsche, Schiiler/innen mit einer lexikalischen
Storung. Tracy (2003) spricht von einer sehr fru-
hen Notwendigkeit eines bewussteren Umgangs
mit Sprache und dem erhdhten Einsatz metalin-
guistischer Analysefidhigkeiten bei Mehrspra-

_chigkeit. Jene Probanden konnten demzufolge

von einem strategieorientierten Therapieansatz
in enormem MalRe profitieren. Dariiber hinaus be-
steht die Hypothese, dass sich die erlernten Stra-
tegien und Organisationsprinzipien im Sinne ei-
nes cross-linguistischen Transfers auf beide Spra-
chen positiv auswirken (Wahn 2009). Dies gilt es
in der geplanten Studie zu liberpriifen, indem die
Ergebnisse der mehrsprachigen Probanden ge-
sondert evaluiert und die der tirkisch und
deutsch sprechenden Probanden im Speziellen
auf mogliche positive Transferleistungen auf die
tiirkische Sprache hin untersucht werden.

In Zeiten sich verandernder Schullandschaften
und auf der Suche nach therapieintegrierenden
Unterrichtsformaten bzw. qualitativ hochwer-
tigen, aber o6konomischen Therapieformaten
stellt sich unweigerlich die Frage nach der Effek-
tivitat von (Klein-)Gruppentherapien, die sich in



die Organisationsstruktur einer Schule oft leich-
ter integrieren lassen als Einzeltherapieformate.
Diesem Forschungs- und Praxisinteresse soll
durch die Evaluation von zwei unterschiedlichen
Therapiesettings — Einzeltherapie vs. Kleingrup-
pentherapie — nachgegangen werden.

Methode

Das Projekt ist als randomisierte und kontrollier-
te Interventionsstudie (N=160) angelegt und
evaluiert die Effektivitat des fiir das Schulalter
adaptierten Therapiekonzepts ,Der Wortschatz-
Sammler*.

Die Effekte dieser lexikalischen Strategiethera-
pie werden in einem Pra-Post-Test-Design (T1 -
Intervention — T2) mit denen einer nicht spezifi-
schen Strategietherapie (KG) verglichen. Durch
einen Follow-up-Test (T3) vier Monate nach In-
terventionsabschluss sollen mogliche (langfris-
tige) Generalisierungseffekte nachgewiesen
werden. Ergdnzt wird das Forschungsdesign
durch eine Variation des Settings in der Experi-
mentalgruppe (EG 1: Einzeltherapie, EG 2: Klein-
gruppentherapie, n=2).

Zu diesem Zweck wurden {iber 200 Schiiler der
dritten Klassen von 12 Sprachheilschulen in
NRW hinsichtlich ihrer lexikalischen Leistungen
lberprift und ab einem T-Wert <40 in dem
Wortschatz- und Wortfindungstest (WWT 6-10,
Gliick 2011) als lexikalisch gestort klassifiziert
und in die Studie aufgenommen.

Insgesamt wird die Studie ca. 160 lexikalisch ge-
storte Schuler/innen umfassen, davon ist etwa
die Hilfte mehrsprachig aufwachsend. Die 8o
Kinder der Experimentalgruppe verteilen sich
auf die EG 1 (40 Einzeltherapien) und die EG 2 (20
Kleingruppentherapien a 2 Schiiler). Die Inter-
vention wird in den Férderschulen erfolgen. Sie
wird tiber einen Zeitraum von 5§ Monaten einmal
wochentlich (30—45 Minuten je nach Therapie-
setting) durchgefiihrt und beinhaltet 20 Thera-
piesitzungen. Dariiber hinaus wird ein wesentli-
ches Prinzip der Therapiemethode — das Entde-
cken lexikalischer Lucken im Alltag — in Form des
,Unterrichtspiraten” in den Klassen und des
+Wochenendpiraten” im familiaren Umfeld ein-
gefiihrt, um die erlernten lexikalischen Strate-
gien auf den Alltag der Schiiler zu transferieren.
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Ermittlung der Therapieeffekte

Der unmittelbare Therapieeffekt wird lber den
Vergleich der Leistungen im bereits erwdhnten
WWT 6—10 (Gliick 2011) vor und direkt nach In-
terventionsabschluss erfasst. Wichtiger ist da-
riber hinaus erneut der Nachweis eines langfris-
tigen Therapieeffektes. Dazu wird der bereits
erhobene Leistungsstand mit den Leistungen
der Probanden im WWT 6-10 vier Monate nach
Abschluss der Intervention verglichen.

Mégliche positive Transferleistungen auf die tur-
kische Sprache der bilingualen Schiiler werden
mithilfe der turkischen Version des WWT 6-10
analog zu den lexikalischen Leistungen im Deut-
schen erhoben. Mittels eines Subtests des Sprach-
standerhebungstests fiir Fiinf- bis Zehnjahrige
(SET 5—-10, Petermann 2010) soll lberpruft wer-
den, ob sich Verbesserungen der lexikalischen
Fahigkeiten auch auf das Verstehen von Satzen
positiv auswirken. Varianzanalytisch wird eben-
falls der potenzielle Einfluss mehrerer im Pratest
erhobener Parameter (nonverbale Intelligenz, Ka-
pazitat des Arbeitsgedéchtnisses) liberpruft.

Erwartungen

Es wird erwartet, dass sich die lexikalischen Leis-
tungen in beiden Experimentalgruppen starker
als in der Kontrollgruppe verbessern. Dartber hi-
naus soll die Studie Antworten auf folgende For-
schungsfragen liefern:

Sind die zu erwartenden Therapieeffekte der
JWortschatz-Sammler“-Therapie abhangig
vom gewihlten Therapieformat oder profitie-
ren die geforderten Kinder gleichermalen
vom Einzel- bzw. Kleingruppensetting?
Profitieren mehrsprachige Kinder in gleichem
MaRe von der lexikalischen Strategietherapie
wie monolinguale Kinder? Lassen sich Trans-
ferleistungen auf die nicht-deutsche Sprache
feststellen (in Form von signifikanten Verbes-
serungen in der tirkischen Sprache)?

Erste Ergebnisse werden im Herbst 2013 vorliegen.
Weitere Informationen sowie Literaturangaben

konnen eingeholt werden bei jmotsch@uni-
koeln.de
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