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AHA – Erlebnis während der Hausaufgaben:  
 
Anfangen: 
 
Bevor ich mit der Arbeit anfange, überlege ich: 
Was habe ich alles auf? Welche zwei Aufgaben 
nehme ich mir als Erste vor? Und mit welcher 
Aufgabe fange ich dann tatsächlich an?  
 
Hausaufgabenberg: 
 
Manchmal sitze ich vor einem Riesenberg von 
Hausaufgaben. Damit der Berg mich nicht 
erdrückt, schaffe ich Platz auf meinem 
Schreibtisch. Ich räume alles weg, was mich von 
der Arbeit ablenkt. 
 
Auswählen: 
 
Wenn ich nicht weiß, womit ich anfangen soll, 
sortiere ich meine Hausaufgaben in zwei 
Portionen: Was ist schwierig, was ist leicht? Dann 
wähle ich aus, was ich am besten kann.  
 


