Das Material des Monats

Hallo, wie geht es dir?

Gefuhle ausdricken lernen

Kindergarten sowie Klasse 1 -4

Ursula Reichling, Dorothee Wolters

»Kinder diurfen etwas, was Erwachsene nicht tun sollten:
mit Gefihlen spielen”

Hierbei handelt es sich um eine Sammlung von Merk- und
Sprachspielen, Pantomimen und Rollenspielen.

Beschreibung auf der RUckseite des Spiels:

~Wenn der Kopf schwirrt, der Bauch kribbelt, die Hande zittern, die
Stimme versagt, was ist dann mit uns los¢ Liebe, Wut,
Prifungsangst, Ubermidung?e Was sollen da erst Kinder sagen,
wenn wir sie fragen, warum sie jetzt wieder so ,launisch’ sinde

Aber Kinder durfen etwas, was Erwachsene nicht fun sollten: mit
GefUhlen spielen.

Mit diesen 72 Memo-Spielkarten kdnnen die Kinder erkunden, was
es alles gibt zwischen Wut und Liebe, zwischen Hauen und
Umarmen.

In einem geschutzten Raum kdnnen die Kinder so Reaktionen auf
ihre GefUhlsGuBerungen ausprobieren. Sie lernen, sich selbst und
andere besser zu verstehen.”
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