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Die Qualität in der eigenen Lehre – eine Standortbe stimmung  
(Melanie Behrens, wissenschaftliche Mitarbeiterin  

am Lehrstuhl Bewegungserziehung und Bewegungstherapie) 
 

Das didaktische Konzept: Lehren/ Lernen in untersch iedlichen Kontexten  
� Kombination unterschiedlicher Lehr-/ Lernformen als qualitätssicherndes Kriterium 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bisherige Lehrveranstaltungen  

• Zielperspektiven der Zirkuspädagogik – zirzensische Materialerfahrung 
• Wackelpeter und Zappelphilipp – Zum psychomotorischen Umgang mit AD(H)S 
• Rhythmik – Psychomotorik – Sport: Zirkus als Medium der Entwicklungsförderung 
• Sozial-emotionale Entwicklungsförderung in der Psychomotorik 
• Bewegungsorientierte Förderung zur Stärkung des kindlichen Selbstbewusstseins 
• Aktive Bewegungspausen im Unterricht – Grundlagen einer bewegungsorientierten Unterrichtsgestaltung 
• Das Konzept „Bewegte Schule“ – Chancen für eine bewegte Schulkultur 
• Motodiagnostik in Theorie und Praxis 
• Theorie undraxis der sozial-emotionalen Entwicklungsförderung in der Psychomotorik mit ängstlichen 
 Kindern 
• „Störungen in der Schulklasse!?!“ – Zum psychomotorischen Umgang mit schwierigen Kindern in der Schule 

Melanie Behrens  
Email: behrensm@uni-koeln.de   
 
Humanwissenschaftliche Fakultät 
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Bewegungstherapie  
(Prof. Dr. Klaus Fischer) 
Gronewaldstrasse 2a 
50 931 Köln 
 
Tel.: 0221-470 2198 (Büro) 
Fax: 0221- 470 1757 (Büro) 
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